
Konsiliar- und Liaison-
psychiatrischer Dienst im 
Kinderspital Luzern
Ein Angebot der Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und des Kinderspitals Luzern



Behandlungsangebot
Der K+L-Dienst bietet psychiatrisch-psychotherapeu-

tische Behandlung von Kindern und Jugendlichen 

sowie ihren Familien an. Das K+L-Team begleitet und 

unterstützt Kinder, ihre Eltern und Familien in heraus-

fordernden und belastenden Situationen während 

des Spitalaufenthaltes im Kinderspital. 

Unsere Aufgaben sind vielfältig:

–  Stationäre interdisziplinäre Behandlungen von psy-

chosomatisch und in besonderen Situationen auch 

von psychisch erkrankten Kindern und Jugendlichen.

–  Kriseninterventionen Betreuung von Patientinnen, 

Patienten und deren Familien mit chronischen oder 

lebensbedrohlichen Erkrankungen inkl. Behandlung 

von akut und chronische traumatisierten Kindern 

und nach schweren Unfällen.

–  Begleitung von Eltern von kranken Neugeborenen 

und Frühgeborenen sowie Säuglingen auf der Neo-

natologie und Intensivstation.

–  Ambulante diagnostische und therapeutische Tätig-

keiten: sowohl Kurzzeittherapien als auch länger-

dauernde interdisziplinäre Behandlungen von Kin-

dern und Jugendlichen (in der Regel bis 16-jährig) 

mit psychosomatischen oder chronischen Erkran-

kungen.

K+L steht für Konsiliar- und 

Liaisonpsychiatrie, ein 

Spezialbereich der Psychia-

trie und Psychotherapie. 

Der K+L-Dienst richtet sich 

an Patientinnen und Patien-

ten, die in einem Akut spital 

behandelt werden und  

eine psychische oder psy - 

chosomatische Erkrankung 

haben; dies manchmal 

zusätzlich zu einer körper-

lichen Erkrankung oder 

nach einem Unfall.

Konsiliar- und Liaison-
psychiatrischer Dienst im 
Kinderspital Luzern

Der Konsiliar- und Liaison psychiatrische 

Dienst (K+L-Dienst) im Kinderspital  

ist ein Angebot des KJPD der Luzerner 

Psychiatrie AG. Das Team vom K+L-

Dienst ist im Alltag vollständig ins 

Kinderspital integriert.



So arbeiten wir
Unser Team besteht aus Psychologinnen und 

Psychologen sowie einem konsiliarisch täti-

gen Kinder- und Jugendpsychiater.

Die Behandlungen erfolgen interdisziplinär, 

d. h. in enger Zusammenarbeit mit unseren 

Ärztinnen und Ärzten aus den Bereichen 

Pädiatrie und Kinderchirurgie sowie mit 

Fachpersonen der Pflege, der Physio- und 

Ergotherapie, der Patientenschule, der Er-

nährungsberatung, der Sozialarbeit und der 

Seelsorge. 

Somatische und psychische Aspekte sind 

untrennbar miteinander verbunden. So hat 

jede Krankheit mehr oder weniger ausge-

prägte somatische und psychische Anteile 

und Auswirkungen. Wir sind überzeugt, 

dass wir nur als vernetztes und interdiszipli-

näres Team die betroffenen Kinder, Jugend-

lichen und deren Familien behandeln und 

gut unterstützen können. Wichtig sind uns 

auch die Berücksichtigung und der Einbe-

zug des sozialen Umfeldes, denn wenn ein 

Kind krank ist, können  auch Eltern und Ge-

schwister als Mitbetroffene auf Unterstüt-

zung angewiesen sein. Wir arbeiten zudem 

eng mit Kinder- und Hausärzten sowie wei-

teren externen Fachpersonen zusammen.  

Im Gespräch mit den Eltern suchen wir auch Unterstützungs- und  

Entlastungsmöglichkeiten. (Symbolbild)



Kosten
Die Behandlungskosten werden 

in der Regel von der Kranken-

kasse übernommen. Mit Aus-

nahme von Franchise und 

Selbst behalt resultieren keine 

zusätzlichen Kosten.

Anmeldung
Anmeldungen können schriftlich  

oder telefonisch direkt an die Leitung  

des K+L-Dienstes gerichtet werden. 

 

Kinderspital Empfang (24 h 365 Tage) 

T 041 205 31 66  

 

Sekretariat KJPD (Bürozeiten) 

T 058 856 45 00 

sekretariat.kjpd@lups.ch

Luzerner Psychiatrie AG

Kinder- und Jugendpsychiatrie 

K+L-Dienst KJPD im Kinderspital 

Luzern

6000 Luzern 16
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Luzerner Psychiatrie AG  Kinder- und Jugendpsychiatrie 
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