Beziehung im Mittelpunkt




Die Heilpadagogisch-
Psychiatrische Fachstelle
unterstitzt Menschen mit
einer Stérung der intellek-
tuellen Entwicklung und
deren Umfeld in schwieri-
gen Situationen. Wir
begleiten sowohl Betroffe-
ne im Erwachsenen- wie
auch im Kinder- und
Jugendalter.

Menschen mit einer Stérung der intellektuellen Ent-
wicklung leiden vier bis sechs Mal haufiger an psychi-
schen Problemen als die Normalbevolkerung. Oft
fehlt ihnen die Moglichkeit, sich mitzuteilen und sie
leiden unter Angsten und dem Gefiihl des Bedroht-
seins. Nicht selten dussern sich solche psychischen
Belastungen in auffalligem, fiir das Umfeld nur schwer
zu deutendem Verhalten. Deshalb braucht es «Uber-
setzungshilfen» und passenden Rat fur Angehdrige,
Betreuende, Lehrpersonen, Therapeuten. Fiir die Be-
troffenen selbst sind geeignete Ausdrucksmittel und
manchmal spezielle Therapien gefragt.

Durch ein breites Angebot an Betreuung und pra-
ventiven Interventionen der Heilpddagogisch-Psych-
iatrischen Fachstelle sollen stationare Behandlungen
verhindert und der Verbleib in schulischen, sozialpad-
agogischen, bzw. Erwachseneninstitutionen ermédg-
licht werden.Wir bieten heilpddagogisch-psychiatri-
sche Konsilien, ambulante Kurzzeitinterventionen,
Coaching von Lehr- und Betreuungspersonen oder
Angehdrigen sowie Helferkonferenzen an. Die Inter-
ventionen werden von den Fachpersonen der Luzer-
ner Psychiatrie auch vor Ort geleistet.



Interventionen werden von den Fachpersonen der Heilpddagogisch-Psychiatrischen
Fachstelle auch vor Ort geleistet. (Symbolbild)

Das multidisziplinare Team setzt sich
zusammen aus erfahrenen Fachpersonen
der Bereiche Erwachsenenpsychiatrie,
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Heil-/
Sonderpadagogik, Sozialpadagogik und
Neuropédiatrie.

Neben einem breiten Fachwissen in den
Bereichen Heilpadagogik und Psychiatrie
verfligen unsere Fachpersonen Uber
weiterreichende Kompetenzen in Bera-
tung, Diagnostik, Therapie, Agogik und
Erwachsenenbildung.

— Heilpadagogisch-psychiatrische
Konsilien fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit einer Stérung der
intellektuellen Entwicklung

— Beratungen fur Betroffene und/oder
Systemberatung mit praventivem
Charakter

— Supervision/Intervision flr Lehrpersonen
und Mitarbeitende in Wohnheimen

— Eltern-/Angehérigengesprache

— Nachbetreuung von hospitalisierten
Patientinnen und Patienten und
deren Behandelnde (max. 3 Monate)

— Mithilfe bei der Vernetzung zu
therapeutischen Angeboten

— Autismus-Diagnostik im
Erwachsenenalter

— Weiterbildungsangebote

— FallfGhrungen

— Koordination der Behandlung
mit internen und externen
Behandlungstragern

— Mithilfe bei der Sozialarbeit und
Platzierung

— Koordination der notwendigen
Nachbetreuung

— Mithilfe bei der Vernetzung zu
therapeutischen Angeboten

— Konsiliardienst in der Luzerner
Psychiatrie AG



Die Anmeldung erfolgt schriftlich oder via Webseite
der Luzerner Psychiatrie durch die Schulleitungen der
heilpadagogischen Schulen/Zentren an die Arztliche
Leitung der Klinik St. Urban. Das Einverstandnis der
Inhaberin, des Inhabers der elterlichen/gesetzlichen
Sorge muss vorliegen.

Klinik St. Urban
4915 St. Urban
info@lups.ch | www.lups.ch

Schafmattstrasse 1
T 058 856 55 55

Klinik St. Urban
Heilpadagogisch-Psychiatrische
Fachstelle

Schafmattstrasse 1

4915 St. Urban
klinik.sturban@lups.ch

Die Anmeldung erfolgt schriftlich
oder via Webseite der Luzerner
Psychiatrie durch die Hausarzte in
Zusammenarbeit mit den Wohn-
heimleitungen an die Arztliche
Leitung der Klinik St. Urban.

Die Zustimmung der gesetzlichen
Vertretung muss ebenfalls
vorliegen.
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