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Psychonephrologie am
Luzerner Kantonsspital

Die Diagnose Niereninsuffizienz und die
Wahl eines Nierenersatzverfahrens sind hau-
fig eine grosse Belastung flr Betroffene
und ihr Umfeld. Die Erkrankung und die Be-
handlungsmaéglichkeiten sind mit vielen Fra-
gen und Angsten verbunden. Umso wichti-
ger ist es, dass sich die Patientinnen und
Patienten wie auch ihre Angehorigen auf
die bestmogliche Unterstltzung verlassen
kénnen. Neben umfassender medizinischer
Hilfe ist die psychologische Unterstltzung
sehr wichtig.

Der Psychonephrologische Dienst am Luzer-

ner Kantonsspital bietet eine einfiihlsame

Betreuung in Einzel-, Paar-, oder Familien-

gesprachen im ambulanten sowie auch sta-

tionaren Umfeld zu folgenden Themen an:

— Unterstltzung in der Krankheits-
verarbeitung

— Entlastung in akuten Krisensituationen

— Hilfe zur Entscheidungsfindung in
medizinischen und sozialen Fragen

— Verbesserung der psychischen Befindlich-
keit / Starkung des Wohlbefindens
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Psychonephrologische
Beratung

Die Luzerner Psychiatrie fihrt
innerhalb des Konsiliar- und Liaison-
dienstes in Zusammenarbeit mit
dem LUKS eine Beratungsstelle fur
Patientinnen und Patienten mit
einer Niereninsuffizienz. Angeboten
werden psychologische Beratungen
sowie psychotherapeutische Inter-
ventionen fur Betroffene und
Angehdrige. Die ambulanten oder
stationdren Gesprache und Bera-
tungen finden am Luzerner Kantons-
spital statt.

Wir beraten Sie gerne —
Anmeldung und Termin-
vereinbarung
Psychonephrologischer Dienst Luzern
Telefon 058 856 44 31
klinik.luzern@lups.ch
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