
Akut- und Intensiv
station für Kinder und 
Jugendliche (AKIS) 
Ein Angebot der Kinder- und Jugendpsychiatrie



Behandlungsangebot
Das Behandlungsangebot besteht aus:

– �Psychiatrisch- psychotherapeutischer Beurteilung 

und Behandlung

– �umfassender pflegerisch-sozialpädaogischer 

Betreuung

– �schulischer Förderung 

– �kreativen Beschäftigungsangeboten

– �Bewegungs- und Musiktherapie

Die Akut- und Intensivstation verfügt über  

15 Behandlungsplätze für:

kürzere Akut- und Kriseninterventionen sowie

länger dauernde intensive Behandlung und  

Betreuung im geschützten Rahmen.

Die Hospitalisationsdauer richtet sich nach der indivi-

duellen Behandlungsbedürftigkeit im geschützten Rah-

men und soll so kurz wie möglich sein – von kurzen 

Krisen- und Notfallbehandlungen über wenige Tage bis 

hin zu mehrwöchigen intensiven Behandlungen.

Die Akut- und Intensivstation 

(AKIS) ist ausgerichtet auf 

Kinder und Jugendliche mit 

psychischen Störungen in 

Notfall- und Krisensituatio-

nen mit akuter Selbst- und/

oder Fremdgefährdung.  

Es werden auch Patientinnen 

und Patienten aufgenom-

men, die eine längere inten-

sive Behandlung im ge-

schützten und wenn nötig 

geschlossenen Rahmen 

brauchen.

Akut- und Intensiv
station für Kinder 
und Jugendliche



Behandlungsteam
Das multiprofessionelle Team setzt sich zu-

sammen aus Fachpersonen der Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -psychologie, soma-

tischen Medizin, Pflege und Pädagogik. Er-

gänzt werden sie durch Lehrpersonen und 

Fachtherapeuten. Sie gewährleisten eine 

umfassende Behandlung und Betreuung 

und pflegen Kontakt zum bestehenden Be-

zugs- und Helfersystem.

Patientinnen und Patienten
Das Angebot der Akut- und Intensivstation 

richtet sich an Kinder und Jugendliche, wel-

che von einer schweren Lebenskrise oder 

psychischen Erkrankung betroffen sind, sich 

selber oder andere gefährden und einer in-

tensiven psychiatrisch-psychotherapeuti-

schen Behandlung im geschützten Rahmen 

bedürfen.

Angehörige
Die Arbeit mit den Angehörigen und dem 

Bezugssystem ist ein wichtiger Bestandteil 

der Behandlung. In Eltern- und Familienge-

sprächen können Fragen rund um die Er-

krankung und Problematik sowie weiterfüh-

rende Hilfsangebote besprochen werden.

Der Aufenthaltsraum wird zum Verweilen oder für gemeinsame Aktivitäten genutzt.



11
.2

0
2

3

Luzerner Psychiatrie AG    Akut- und Intensivstation    KJPD

Areal Kantonsspital 12    6000 Luzern 16 

T 058 856 47 00    akis.luzern@lups.ch    www.lups.ch

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt durch die zuständige 

Fachperson. T 058 856 47 00, akis.luzern@lups.ch

Kosten
Behandlungskosten werden 

gemäss den dafür vorgesehenen 

Regelungen im KVG und den 

Leistungsaufträgen der Kantone 

von den Krankenversicherern 

respektive den Kantonen 

übernommen. 

Luzerner Psychiatrie AG

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Akut- und Intensivstation (AKIS)

Areal Kantonsspital 12

6000 Luzern 16

T 058 856 47 00

akis.luzern@lups.ch
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Spitalstrasse
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Friedentalstrasse

Hirschpark
Spitalzentrum

Kinderspital

Augenklinik

Frauenklinik


