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Ein Angebot der Ambulanten Dienste



Die Behandlung im sogenannten «Home-Treatment» 

hat den Vorteil, dass Patientinnen und Patienten in 

ihrer vertrauten Umgebung bleiben und Veränderun-

gen alltagsnah umsetzen können. Durch die aufsu-

chende Behandlung gewinnt zudem die Angehöri-

genarbeit an Bedeutung. Familienmitglieder und 

andere nahestehende Personen werden in die Be-

handlung mit einbezogen. 

Während der Akutbehandlung finden täglich Haus-

besuche statt (auch am Wochenende). Über den Pi-

kettdienst besteht eine 24-Stunden-Verfügbarkeit für 

Krisensituationen. Für jede Patientin und jeden Pati-

enten wird ein individueller Behandlungsplan erarbei-

tet. Die Therapie kann – nebst den täglichen Gesprä-

chen – unter anderem diagnostische Abklärungen, 

medikamentöse Einstellungen oder die Teilnahme an 

Spezial- und Gruppentherapien umfassen. Bei Be-

darf kann während der GiA-Behandlung eine kurze 

stationäre Krisenintervention in der Klinik Luzern er-

folgen. Die Behandlungskontinuität durch das GiA-

Team bleibt dabei gewährleistet.

Wir arbeiten eng mit den externen Zuweisenden un-

serer Patientinnen und Patienten zusammen. Nach 

Beendigung der akuten Krankheitsphase und der 

Entlassung aus der GiA koordiniert das GiA-Team 

nach Möglichkeit eine geeignete ambulante Weiter-

behandlung.

Die Gemeindeintegrierte 

Akutbehandlung (GiA) 

behandelt Patientinnen und 

Patienten aufsuchend in 

ihrem häuslichen Umfeld. 

Diese alltagsnahe Form  

der Akutbehandlung bietet 

grosse Vorteile.
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Behandlungsteam
Das interdisziplinäre Team setzt sich aus 

erfahrenen Fachpersonen der Bereiche 

Psychiatrie, Psychologie, Pflege, Sozialar-

beit und Sekretariat zusammen. 

Patientinnen und Patienten
Das Behandlungsangebot richtet sich an 

Menschen mit einer akuten psychischen 

Erkrankung. Unabhängig von der Diag

nose können alle Patientinnen und 

Patienten, die ihren Wohnsitz in der Stadt 

und Agglomeration Luzern haben, vom 

GiA-Team Luzern Stadt behandelt werden. 

Die Behandlung von Patientinnen und 

Patienten aus den Kantonen Obwalden 

und Nidwalden ist nach telefonischer  

Rücksprache möglich. Die Akutbehand-

lung geht immer mit einer vollen Arbeits-

unfähigkeit einher. 

Das Angebot steht Menschen ab 16 Jahren 

bis ins hohe Alter offen. Sie profitieren von 

den Fachkompetenzen in den Bereichen 

Beratung, Diagnostik und Therapie.

Die Erfahrung einer intensiven Betreuung 

in den eigenen vier Wänden ist für  

die Betroffenen meist sehr hilfreich. Die 

Behandlungsdauer ist individuell und 

richtet sich nach den Behandlungszielen.  

In der Regel beträgt sie etwa vier bis  

sechs Wochen.

Die Behandlung zu Hause bietet Vorteile für die betroffenen Menschen. (Symbolbild)



Luzerner Psychiatrie AG    GiA Luzern Stadt 

Voltastrasse 42    6005 Luzern 

T 058 856 58 80    gia.stadt@lups.ch    www.lups.ch

Kosten
Die Behandlungskosten werden 

von der Krankenversicherung 

übernommen.

Anmeldung mit ärztlicher  
Überweisung
Patientinnen und Patienten können direkt durch  

den Behandler bei der GiA angemeldet werden. 

Das schriftliche Zuweisungszeugnis ist direkt an  

die Gemeindeintegrierte Akutbehandlung Luzern 

Stadt zu richten. gia.stadt@lups.ch 

T 058 856 58 80  

(Montag bis Freitag, 08.00 – 12.00 und  

13.00 –  17.00 Uhr Uhr)
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