
Therapieresistente  
Depression
Fortbildungsveranstaltung

Donnerstag, 22. August 2024

17.00 – 19.30 Uhr

Weiterbildungsraum E56

Klinik Luzern

Programm
17.00 Uhr
Begrüssung
Prof. Dr. med. Jochen Mutschler

17.05 Uhr
Therapiemöglichkeiten in der 
Elektrokonvulsionstherapie (EKT)
Dr. med. Sebastian Dittert,
Leitender Arzt,  
Privatklinik Meiringen

17.35 Uhr
Vagusnervstimulation für die 
Behandlung therapieresistenter 
Depressionen
Prof. Dr. med. Ulf Christoph  
Schneider, Chefarzt des LUKS

18.05 Uhr
Therapiemöglichkeiten  
mit Esketamin
Dr. med. univ. Anna Nater,  
Leitende Ärztin,  
Ambulante Dienste
Luzerner Landschaft lups

18.35 Uhr
Diskussion und Fragen

19.05 Uhr
Apéro und informeller Austausch

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Schwer behandelbare Depressionen stellen für Be-

troffene, behandelnde Fachpersonen und das Um-

feld eine grosse Herausforderung dar. Nach vielen 

Behandlungsversuchen kann dies Unsicherheit in 

Bezug auf weitere Behandlungsoptionen auslösen. 

Oft werden Betroffene in spezialisierte psychiatri-

sche Kliniken überwiesen.

In der Fortbildung möchten wir Ihnen einen Einblick 

in die Palette der verfügbaren Therapieoptionen auf-

zeigen. Wir stellen vor, inwiefern Ihre Patientinnen 

und Patienten davon profitieren können.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen interes-

santen Austausch.

Prof. Dr. med. Jochen Mutschler
Chefarzt Stationäre Dienste
Luzerner Psychiatrie AG
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Anmeldung
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per E-Mail an

wberwachsene@lups.ch

Anmeldeschluss
Mittwoch, 31. Juli 2024

Credits 
Die Veranstaltung wird von  

der SGPP mit 2 Credits anerkannt.

Veranstaltungsort

Luzerner Psychiatrie AG

Klinik Luzern

Areal Kantonsspital 11

Weiterbildungsraum E56
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