
«An meiner Ausbildung 
gefällt mir sehr, dass  
wir jährlich die Station 
wechseln und so unter-
schiedliche Bereiche  
kennenlernen.»
Ardit,  

angehender Fachmann Gesundheit

Fachfrau/-mann  
Gesundheit (FaGe)



Luzerner Psychiatrie AG
Stationäre Dienste    Ausbildung  

Schafmattstrasse 1    4915 St. Urban

058 856 55 55    ausbildung.pflegedienst@lups.ch

Diese Aufgaben gehören zu 
deinem Tätigkeitsbereich
– �Begleitung und Betreuung der  

Patientinnen und Patienten in der 

Alltags- und der Freizeitgestaltung

– �Unterstützung bei der täglichen 

Körperpflege

– �Medizinaltechnische Aufgaben

– �Unterstützung bei Aufgaben im 

hauswirtschaftlichen Bereich

– �Administrative Aufgaben

Das bringst du mit
– �Körperliche und psychische Gesundheit

– �Freude am Umgang mit Menschen

– �Gute Auffassungs- und  

Kommunikationsfähigkeit

– �Zuverlässigkeit

– �Geduld im Umgang mit Menschen

– �Bereitschaft zu unregelmässigen 

Arbeitszeiten

Berufsfachschule 
Ort: Sursee

Ausbildungsdauer: 3 Jahre Berufslehre

Ausbildung:  

1. / 2. Lehrjahr: 3 Tage Berufspraxis,  

2 Tage Berufsschule pro Woche

3. Lehrjahr: 4 Tage Berufspraxis,  

1 Tag Berufsschule pro Woche

Abschluss mit eidg. Fähigkeitszeugnis EFZ 

(Berufsmaturität möglich)

Fachrichtung Psychiatrie
Du begleitest, unterstützt und pflegst 

Menschen mit psychischen Erkrankungen. 

Du hilfst beispielsweise beim An- oder 

Ausziehen, beim Aufstehen, zu Bett gehen 

oder bei der täglichen Körperpflege. Du 

unterstützt die Patientinnen und Patienten 

bei Bedarf beim Essen und Trinken, hilfst 

bei der Gestaltung ihres Alltags und ihrer 

Freizeit und förderst so ihre Ressourcen und 

Lebensqualität. 

Als Fachperson Gesundheit übernimmst  

du auch medizinaltechnische Aufgaben.  

Du misst Blutdruck, Puls und Temperatur, 

nimmst Verbandwechsel und Blutent

nahmen vor und richtest und verabreichst 

Medikamente. Du erkennst Notfallsitua

tionen und reagierst angemessen, indem 

du Erste-Hilfe-Massnahmen anwendest 

oder für rasche Hilfe durch andere Fach

personen sorgst.
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Ex
.

Fachfrau/-mann  
Gesundheit (FaGe)

Interessiert? 

Dann sende uns noch 

heute deine Bewerbungs-

unterlagen. Wir freuen 

uns auf dich!


