


Jugend-
psychiatrische
Therapiestation

Die Jugendpsychiatrische
Therapiestation umfasst
18 stationdre Platze fur
Jugendliche im Alter von
ca. 13 bis 18 Jahren, die
wegen einer ausgepragten
psychischen Stérung vor-
Ubergehend eine stationdre
Behandlung brauchen.

Das multidisziplindre Behandlungsangebot besteht aus
psychiatrisch-psychotherapeutischer Therapie, pada-
gogisch-pflegerischer Betreuung und schulischer For-
derung. Die Therapiestation fihrt eine interne Schule,
die als kantonale Klinikschule anerkannt ist.

Unser Behandlungsteam setzt sich aus Fachpersonen
der Bereiche Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
logie, Musik-, Kunst- und Bewegungstherapie, Sozial-
padagogik, Pflege, Sonderpadagogik, schulische Heil-
padagogik und Arbeitsagogik zusammen.

Im Zentrum steht das Wohl der uns anvertrauten Ju-
gendlichen. Unsere diagnostische und therapeutische
Arbeit richtet sich nach aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen. Fur alle Jugendlichen wird ein indivi-
duell auf ihre Bedurfnisse abgestimmter Abklarungs-
und Behandlungsplan erstellt. Die Zusammenarbeit
mit den Eltern bzw. der Familie ist uns sehr wichtig.
Es finden deshalb regelmassig Eltern- und Familien-
gesprache statt.



Aussenansicht Therapiestation JPS

Aufnahme

Wir nehmen Jugendliche auf, bei denen
die ambulanten jugendpsychiatrischen/
psychotherapeutischen Behandlungsmdég-
lichkeiten ausgeschopft sind. Zur Klarung
der Indikation, des Auftrags und der
Behandlungsziele flihren wir ein Vorge-
sprach mit den Eltern, der/m Jugendlichen
und allenfalls weiteren Fachpersonen
durch.

Behandlung

Nach einer interdisziplindren Abklarungs-
phase legen wir zusammen mit allen
Beteiligten die individuellen Behandlungs-
ziele und -schwerpunkte fest. In regelma-
ssigen Standortgesprachen werden diese
Uberpruft und wenn nétig angepasst.
Gegen Ende der Behandlung kann es
sinnvoll sein, von der stationaren auf die
tagesklinische Behandlung zu wechseln.
In Einzelfallen kénnen wir eine zeitlich
befristete sozialpadagogische Nachbetreu-
ung anbieten.
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Die Anmeldung erfolgt durch
die vorbehandelnde Fachperson
an die Zentrale Anmelde- und
Koordinationsstelle.
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Die Kosten fir die Behandlung
werden von der Krankenkasse
oder der IV getragen. Die Kosten
far die interne Klinikschule

werden separat (Wohngemeinde/
Kanton) abgegolten.
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