
1. Autismus-Weiterbildung 
Zentralschweiz 
Dienstag, 21. April 2026, 08.00–16.15 Uhr 
Hörsaal Spitalzentrum, Kantonsspital Luzern 



Einladung

Dr. med.  
Oliver Bilke-Hentsch
Chefarzt
Kinder- und Jugendpsychiatrie

KD Dr. med.  
Kerstin Gabriel Felleiter
Chefärztin  
Ambulante Dienste 

PD Dr. med. Dr. phil.  
Andreas Riedel
Chefarzt-Stellvertreter 
Ambulante Dienste

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Vor nicht allzu langer Zeit gehörte Autismus noch zu den seltenen Krankheiten. 

Seit einigen Jahren steigt die Zahl der diagnostizierten Fälle und mittlerweile 

könnte man zugespitzt von einem «Modephänomen» sprechen. In Zeitschriften, 

Dokumentationen und Büchern ist das Thema hoch im Kurs. Gleichzeitig 

besteht, vor allem für erwachsene Betroffene, eine ausgesprochen mangelhafte 

Versorgungssituation, was die Diagnostik, Beratung und therapeutische Beglei-

tung angeht.

 

Mit dem 1. Weiterbildungstag zum Autismus der Zentralschweiz möchte  

die  Luzerner Psychiatrie AG profundes Fachwissen zum Thema Autismus  

in der Kinder-, Jugend- und Erwachsenenpsychiatrie vermitteln und zum 

Austausch einladen.

 

Sie können sich auf zwei spannende Gastvorträge von international renommier-

ten Experten für Autismus freuen. Ein vertiefter Austausch ist dann anschliessend 

in sechs Workshops möglich. Ausgewiesene Fachpersonen greifen die Themen 

Frühintervention, Differentialdiagnostik, Diagnostik im Erwachsenenalter, 

therapeutische Beziehungsgestaltung und Gruppentherapie bei Kindern und 

Jugendlichen auf.

 

Der Weiterbildungstag richtet sich an Fachleute aus den Bereichen Medizin, 

Psychologie, Pflege, Heil- und Sozialpädagogik sowie Pädagogik, um Fachwissen 

gezielt zu vertiefen. Mit der Veranstaltung sprechen wir aber auch alle Men-

schen an, die neugierig auf das Thema sind und sich damit auseinandersetzen 

möchten. Die Vorträge und Workshops sind in deutscher Sprache.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme



Vorträge

Worksho
psAustausc
h



08.00 Uhr	� Eintreffen und Eintrittskontrolle

08.15 Uhr	 Begrüssung 

	� Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter,  

Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch,  

PD Dr. med. Dr. phil. Andreas Riedel

08.25 Uhr 	�Autismus im Kindes- und Jugendalter 

gestern, heute und morgen in Forschung, 

Klinik und Gesellschaft

	 Prof. Dr. Sven Bölte

09.55 Uhr Kaffeepause

10.30 Uhr	� Update Autismus-Spektrum-Störungen  

im Erwachsenenalter

	� Prof. Dr. med. Ludger Tebartz van Elst

12.00 Uhr	� Prinzipien der Diagnostik  

von Autismus-Spektrum-Störungen  

im Erwachsenenalter

	� PD Dr. med. Dr. phil. Andreas Riedel

13.30 Uhr	 Mittagspause

14.30 Uhr 	�Transfer zu den Workshops  

PKL Areal, Kantonsspital 11, 

Hirschpark Areal, Kantonsspital 12

14.45 Uhr	 Workshops 1– 6

16.15 Uhr 	Ende der Veranstaltung

Programm

Dienstag, 21. April 2026



Programm

Dienstag, 21. April 2026

�Workshop 1
Diagnostik von Autismus-Spektrum-Störungen  

im Erwachsenenalter – das konkrete Vorgehen

Dipl. Heilpädagogin Barbara Jakober Clausen

Workshop 2
Störungsspezifische Gruppentherapie für  

Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Störungen  

nach FASTER-Konzept

Dr. rer. med. Susanne Baierlé und  

Psychologin Jasmin Glauser

Workshop 3
Differentialdiagnose und Interventionsplanung  

bei sogenannten Verweigerungssyndromen im 

Kindes- und Jugendalter

Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch 

Workshop 4
Frühe Diagnostik und Intervention bei jungen  

Kindern mit einer Autismus-Spektrum-Störung

lic. phil. Nadja Studer 

Workshop 5
Gruppentherapie für Jugendliche und junge  

Erwachsene mit ASS am Beispiel von KOMPASS

Dr. phil. Bettina Jenny 

Workshop 6
Mit den Augen des Anderen: Therapeutische  

Beziehungsgestaltung neu denken bei Autismus

Dr. phil. Salvatore Corbisiero



Jasmin Glauser

Psychologin Fachstelle für Autismus im 

Erwachsenenalter, Luzerner Psychiatrie AG

Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch

Chefarzt Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Mitglied der Geschäftsleitung, Luzerner 

Psychiatrie AG

lic. phil. Nadja Studer, BCBA 

Leitende Psychologin, Psychiatrische 

Universitätsklinik Zürich, Klinik für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie, Fachstelle Autismus 

Frühintervention

Dr. phil. Bettina Jenny

Leitende Psychologin, Psychiatrische 

Universitätsklinik Zürich, Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 

(KJPP), Fachstelle Autismus

Dr. phil. Salvatore Corbisiero

Leiter Abteilung Spezialsprechstunden und 

Fachstelle ADHS, Luzerner Psychiatrie AG

 

Referentinnen/Referenten

Prof. Dr. Sven Bölte

Ordinarius für kinder- und jugendpsychiat-

rische Wissenschaft am Karolinska Institut, 

klinischer Psychologe und Leiter des 

Forschungszentrums KIND, Stockholm, 

Schweden

Prof. Dr. med. Ludger Tebartz van Elst

Professor an der Albert-Ludwigs-Universi-

tät Freiburg, leitender Oberarzt am 

Universitätsklinikum Freiburg im Breisgau

PD Dr. med. Dr. phil. Andreas Riedel

Chefarzt-Stellvertreter, Leiter der Fachstel-

le Autismus im Erwachsenenalter, Ambu-

lante Dienste, Luzerner Psychiatrie AG

Dipl. Heilpädagogin Barbara  

Jakober Clausen

Fachstelle für Autismus im Erwachsenenal-

ter, Luzerner Psychiatrie AG 

Dr. rer. med. Susanne Baierlé

Eidg. anerkannte Psychotherapeutin in 

eigener Praxis, Fachpsychologin für 

Psychotherapie FSP, Luzern 



Organisation

Luzerner Psychiatrie AG

PD Dr. med. Dr. phil. Andreas Riedel

KD Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter

Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch

Anita Bättig

Kosten/Ablauf Anmeldung

Vormittagsprogramm (Vorträge)  

CHF 140.00

Ganzer Tag (Vorträge und Workshop)  

CHF 190.00

Der Zahlungsprozess wird online abgewi-

ckelt. Nutzen Sie bitte den QR-Code. 

Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich. Die 

Tagungsgebühr kann bei Abmeldung oder 

Nichterscheinen nicht zurückerstattet 

werden.

Anmeldeschluss

Donnerstag, 9. April 2026

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmel-

dungen werden nach ihrem Eingang 

berücksichtigt.

Credits

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist von 

der SGPP mit Credits anerkannt.
 

Vormittagsprogramm (Vorträge)

4 Credits
 

Ganzer Tag (Vorträge und Workshop)

6 Credits

Allgemeine Informationen



Unterstützt durch:

Veranstaltungsort

Luzerner Kantonsspital,  

Spitalstrasse, Luzern

Haus 31 Spitalzentrum

Hörsaal

Mit dem Auto

Das Parkhaus Süd (Zufahrt Spitalstrasse) ist 

für Patienten und Besuchende reserviert. 

Die Anzahl Parkplätze ist beschränkt. Wir 

empfehlen die Anreise mit dem Velo oder 

öffentlichen Verkehr.

Anreise 

Mit dem öffentlichen Verkehr 

Die Buslinien 18, 19 und 30 fahren direkt 

zum Luzerner Kantonsspital. Ab Bahnhof 

Luzern beträgt die Fahrzeit ca. 10 Minuten.

Mit dem Velo

Abstellplätze für Velos finden Sie im 

Parkhaus Süd (Zufahrt Spitalstrasse). Bitte 

folgen Sie der Beschilderung. Weitere 

Veloabstellplätze befinden sich auf dem 

Spitalgelände. Das Spital empfiehlt, die 

Abstellmöglichkeiten im Parkhaus zu 

nutzen. 
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