Absetzen von
Psychopharmaka —
wie geht das?

Fortbildung

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Auswahl, Aufklarung, Verordnen und Verlaufsbeglei-
tung beim Einsatz von Psychopharmaka ist fur viele
von uns Alltag und sehr vertraut. Ganz anders sieht es
oft mit dem Beenden einer Psychopharmakotherapie
aus: Soll ich das Medikament Uberhaupt absetzen?
Wann ist der richtige Zeitpunkt? Soll ich reduzieren
und wenn ja, in welchen Schritten? Was ist zu beach-
ten? Welche Schwierigkeiten kdnnen auftreten und
wie gehe ich damit um? Oder, um es kurz zu sagen:
Wias ist fur die Patientin und den Patienten hilfreich
und was nicht?

Wir freuen uns, dass zwei hochkompetente Fachleute
sich die Zeit nehmen, um uns die wichtigsten und
aktuellen Eckpfeiler in Bezug auf das Absetzen von
Antidepressiva und Neuroleptika naher zu bringen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen interes-
santen Austausch.

Dr. med. Monika Weiss
Luzerner Psychiatrie AG
Oberérztin Ambulante Dienste

peerer. lUpSs.ch
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Beziehung im Mittelpunkt

Donnerstag, 3. September 2026
14.00-17.00 Uhr
Mehrzwecksaal, Klinik St. Urban

Programm

14.00 Uhr

Begrissung & Moderation
Dr.med. Kerstin Gabriel Felleiter
Chefarztin Ambulante Dienste,
CEO-Stv.

14.05 Uhr

Absetzen von Psychopharmaka —
warum, wann, wie?

Prof. Dr.med. Gerhard Grinder,
Mannheim

15.00 Uhr
Pause

15.30 Uhr

Absetzen von Psychopharmaka —
was ist zu beachten?

Sebastian Fischer, lups

16.25 Uhr
Fragen und Diskussion

17.00 Uhr
Ende der Veranstaltung



Referenten
Prof.Dr.med. Gerhard Grinder
Leitung Abteilung flr Molekulares Neuroimaging,

Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit Mannheim

Sebastian Fischer, Leitender Arzt
Spezialstationen D&S, Rehabilitation,
Wohnpsychiatrie, Klinik St. Urban, lups

Organisation & Auskunft
Luzerner Psychiatrie AG

Dr.med. Monika Weiss
Oberarztin

Ambulante Dienste

058 856 46 25
monika.weiss@lups.ch

Unterstutzt durch:

Jdomsia  meena @

Schwabe
Pharma AG
B  From Nature. For Health.

« Ofsuka

Veranstaltungsort
Luzerner Psychiatrie AG
Klinik St. Urban
Mehrzwecksaal, Haus W
Schafmattstrasse 1

4915 St. Urban

Credits

Die Veranstaltung wird
von der SGPP

mit 3 Credits anerkannt.

Anmeldung

Bitte senden Sie lhre Anmeldung
per E-Mail an
wberwachsene@lups.ch

Anmeldeschluss
Freitag, 21. August 2026
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