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Drop-in

In unserer ambulanten
Behandlungs- und Ab-
klarungsstelle Drop-in
erhalten heroinabhangige
Menschen umfassende
Unterstltzung — von der
Abklarung Uber die Substi-
tutionsbehandlung bis

hin zur Entzugsberatung.

Suchterkrankungen haben viele Gesichter. Das kor-
perliche und seelische Befinden, der bisherige Lebens-
weg oder das familidre und soziale Umfeld pragen
den Verlauf einer Suchterkrankung. Deshalb bieten
wir Betroffenen eine Beratung und Behandlung, die
ihren individuellen Bedurfnissen entspricht.

Unser Angebot umfasst Substitutionsbehandlungen,
bedarfsgerechte Abklarungen und sozialpsychiatri-
sche Begleitung sowie Beratungen zum Thema All-
tagsbewaltigung (Wohnen, Tagesstruktur, Arbeit, Fi-
nanzen). Die Behandlung wird mit der Patientin oder
dem Patienten besprochen und die Ziele gemeinsam
bestimmt.

Wichtige Bereiche sind die Verbesserung der Gesund-
heit und Lebensqualitat sowie der risikoarme Um-
gang mit Substanzen. Wir untersttitzen die Betroffe-
nen bei der selbstbestimmten Lebensgestaltung und
der gesellschaftlichen Integration. __



Wir bieten

— sozialpsychiatrische Abklarung und
Behandlung

— Substitutionsbehandlungen

— medizinische Hilfestellungen

— Sozialberatung

Substitutionsbehandlungen
Wir fihren Substitutionsbehandlungen mit
Methadon, Buprenorphin (Subutex) oder
Morphin sowie heroingestitzte Behandlun-
gen durch.

Patientinnen und Patienten

Das Drop-in steht opioidabhangigen Men-
schen offen, die eine Substitutionsbehand-
lung oder eine Abklarung ihrer Situation
winschen. Die heroingestitzte Behandlung
ist ein Angebot fur Betroffene aus den Kan-
tonen Luzern, Obwalden und Nidwalden.
Andere Substitutionsbehandlungen und das
Beratungsangebot richten sich in erster Linie
an Bewohnerinnen und Bewohner der Stadt
Luzern und Agglomeration.

Fur einen optimalen Therapieverlauf werden
die Betroffenen wahrend der gesamten Be-
handlung von einer Bezugsperson (aus den
Bereichen Sozialarbeit, Sozialpadagogik oder
Pflege) und einer arztlichen Fachperson be-
gleitet und unterstutzt.
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Anmeldung
Die Anmeldung wird vor Ort oder telefonisch
entgegengenommen. Sie erhalten baldmoglichst

einen Termin flr ein Erstgesprach beim
Bereitschaftsdienst.

Telefonzeiten
Montag bis Freitag, 08.00-12.00 Uhr
und 13.30-16.30 Uhr

Luzerner Psychiatrie
Drop-in

Bruchstrasse 29a
6003 Luzern

Kosten

Die Kosten fir die Behandlung
werden in der Regel von der
Krankenkasse Gbernommen. Mit
Ausnahme von Franchise und
Selbstbehalt resultieren keine
zusatzlichen Kosten.

Luzerner Psychiatrie

Drop-in | Bruchstrasse 29a | 6003 Luzern
T 058 856 43 00

dropin@lups.ch | www.lups.ch
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